
عنوان طرحشماره طرحعنوان کوهورتردیف 

نام و نام 

خانوادگی 

مجری

وضعیت

/ در حال اجرا 

خاتمه یافته

سیستم

غیرپایان نامه / پایان نامه ای 

/ تحصیلات تکمیلی / های

...پسادکترا/ گرنت 

تاریخ 

تصویب
هدف مرکز

120705

تعیین شیوع فشارخون و دیابت ناشناخته و همراهی 

آن با عوامل خطر بیماری های قلبی و عروقی در 

تعیین الگویی جهت خود )کارکنان دانشگاه شیراز 

(مراقبتی دیابت و فشارخون

قلب وعروق1400طرح غیر پایان نامه ایپایان یافتهنادر پارسا

230084
تحلیل اسکن پرفیوژن قلبی با استفاده از هوش 

عروقی-بهبود تشخیص بیماری های قلبی: مصنوعی
1403/07/14طرح پایان نامه ایدر حال اجرامهرزاد لطفی

دانشکده 

رادیولوژی/پزشکی

329847

ارتباط بین یافته های نوار قلب و امتیاز خطر بیماری 

مطالعه ی ) (ASCVD)های کرونری قلبی عروقی 

(مقطعی بر اساس کوهورت

1403/02/01طرح پایان نامه ایدر حال اجراآرمین عطار
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

428321

بررسی شیوع و عوامل خطر انسداد کامل مزمن 

عروق کرونر در بیماران دیتا بیس قلب و عروق 

کوهورت پرشین ، یک مطالعه مقطعی

1402/09/27طرح پایان نامه اینهایی شدهآرمین عطار
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

526342
بررسی ارتباط میزان چربی زیر پوستی و شانس بروز 

دیابت در بیماران کوهورت فارس
1402/09/11طرح پایان نامه اینهایی شدهپیمان ایزدپناه

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

617932
ببررسی شیوع سندروم متابولیک و عوامل مرتبط با 

1398 ساله شهر شیراز سال 70 تا 40آن درجمعیت 
98طرح غیر پایان نامه ای  پایان یافتهنسرین معتضدیان

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

717684
بررسی ارتباط الگوی غذایی و سندروم متابولیک 

 ساله شهر شیراز70 تا 40درجمعیت 
98طرح غیر پایان نامه ای  پایان یافتهنسرین معتضدیان

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

819159
بررسی شیوع فیبریلاسیون دهلیزی و عوامل مرتبط 

.1395-1398با آن در جمعیت شهری شیراز در سال 
98طرح غیر پایان نامه ایپایان یافتهنادر پارسا

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

مشخصات طرح های پژوهشی مستخرج از کوهورت

کوهورت قلب شیراز 

- ساله بروز پیامدهای قلبی10ارزیابی

عروقی و عوامل خطر مرتبط با آن در 

ساله شهر شیراز70 -40جمعیت  



918222

بررسی ایندکس توده بدنی،نسبت دور کمر به باسن و 

نسبت دور کمر به قد در بیماران شرکت کننده در 

مطالعه ی کوهورت شیراز و ارتباط آن با پرفشاری 

۱۳۹۹-۱۳۹۸خون در سال 

401پایان نامه ایپایان یافتهحامد بذرافشان
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

1014849

ارزیابی ژنوم افراد مبتلاء به بیماری آنوریسم 

 Whole-Exomeآئورتیک توراسیک با روش 

Sequencing با همکاری دانشگاه Yale آمریکا 

.در جمعیت جنوب ایران

1395پایان نامه ایپایان یافتهعلیرضا معرف
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

117022

 MTHFR, FGF۵ های رایج در ژنهای SNPبررسی 

در مبتلایان به پرفشاری خون در میان اقوام لر و 

.ترک قشقایی در جمعیت استان فارس

محمدجواد زیبایی 

نژاد
1395غیر پایان نامه ایپایان یافته

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

1211748

ارزیابی ژنوم افراد مبتلاء به بیماری عروق کرونر 

 Whole-Exomeزودرس در پنج خانواده به روش

Sequencing با همکاری دانشگاه Yale آمریکا 

.در جمعیت جنوب ایران

محمدجواد  زیبایی 

نژاد
1396غیر پایان نامه ایپایان یافته

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

1319086

ارزیابی نیاز به و بهره مندی از مراقبتهای قلبی 

عروقی در بخش خصوصی و یا دولتی و عوامل 

اجتماعی تعیین کننده آن در جمعیت - اقتصادی

۱۳۹۷-۹۸ساکن شهر شیراز در سال های 

ایمان  رازقیان 

جهرمی
1398غیر پایان نامه ایپایان یافته

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

1417967

بررسی پیامدهای قلبی و عروقی با کاهش شدید 

فشار خون در بیماران با پرفشاری خون بر اساس 

ریسک پایه قلبی

1398غیر پایان نامه ایپایان یافتهآرمین عطار
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

1517848

بررسی مقایسه ای پیامدهای قلبی و عروقی در 

بادرمان دارویی و )بیماران با پیش پرفشاری خون 

یک مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی (رژیم غذایی

1398پایان نامه ایپایان یافتهآرمین عطار
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

کوهورت قلب شیراز 

- ساله بروز پیامدهای قلبی10ارزیابی

عروقی و عوامل خطر مرتبط با آن در 

ساله شهر شیراز70 -40جمعیت  



1619681
 طولانی در جمعیت شهری QTبررسی شیوع سندرم 

۱۴۰۰-۱۳۹۵شیراز سال 
1399پایان نامهپایان یافتهمحمد وحید جرات

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

17
بررسی شیوع اختلالات الکتریکی اولیه قلبی در 

1398-1395جمعیت شهری شیراز سال 
1399غیر پایان نامه ایپایان یافتهنادر پارسا

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

1817585
 ساله ی وقوع بیماری های قلبی و ۱۰بررسی خطر 

۱۳۹۷عروقی در کارکنان دانشگاه شیراز در سال 

محمد جواد زیبایی 

نژاد
1400پایان نامه ایپایان یافته

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

1927681

تعیین شیوع فشارخون و دیابت ناشناخته و همراهی 

آن با عوامل خطر بیماری های قلبی و عروقی در 

تعیین الگویی جهت خود )کارکنان دانشگاه شیراز 

(مراقبتی دیابت و فشارخون

1400غیر پایان نامه ایپایان یافتهآرمین عطار
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

20
کارآیی قرص پلی پیل در کاهش خطر بروز سکته ی 

قلبی و سکته مغزی

ایمان رازقیان 

جهرمی
1401غیر پایان نامه ایپایان یافته

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

2117980

 بررسی توانایی تعاریف مختلف سندرم متابولیک در 

 پیش بینی ابتلا به بیماری عروق کرونر در جمعیت

شهر شیراز

ایمان رازقیان 

جهرمی
14/10/1398 طرح غیر پایان نامه ای  پایان یافته

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

2218444

بررسی ارتباط الگوی غذایی با نمایه آتروژنی پلاسما 

به عنوان عامل خطر بیماری های قلبی عروقی در 

 ساله40-70بزرگسالان 

۱۳۹۸/۰۵/۰۲طرح غیر پایان نامه ای  پایان یافتهمهراب صیادی
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

2319682

بررسی شیوع انواع آریتمی های قلبی درجمعیت 

ساله و ارتباط آن با 40-70کلانشهر شیراز در سنین

سلامت عمومی و اختلالات خواب در جمعیت 

.1398-1395کلانشهرشیراز درسالهای 

1399/04/23طرح غیر پایان نامه ایپایان یافتهنادر پارسا
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

2419675

بررسی شیوع و ارتباط اختلالات الکتریکی اولیه 

قلبی در افرادیکه دارا سابقه مرگ ناگهانی قلبی در 

فامیل درجه اول در جمعیت کلانشهر شیراز در سال 

1398-1395

1399/04/23طرح غیر پایان نامه ایپایان یافتهنادر پارسا
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

کوهورت قلب شیراز 

- ساله بروز پیامدهای قلبی10ارزیابی

عروقی و عوامل خطر مرتبط با آن در 

ساله شهر شیراز70 -40جمعیت  



2521153

بررسی شیوع هایپرتروفی بطن چپ بر اساس نوار 

قلب و عوامل دموگرافیک مرتبط با آن در بیماران 

مبتلا به دیابت نوع دو بر پایه مطالعه کوهورت شیراز

1399/06/31طرح پایان نامه ایپایان یافتهعلیرضا معرف
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

2620942

بررسی شیوع هیپرتروفی بطن چپ به وسیله 

اکوکاردیوگرافی در بیماران مبتلا به پرفشاری خون 

در مطالعه کوهورت شیراز و مقایسه با یافته ها و 

معیارهای هیپرتروفی در نوار قلب

1400/06/28طرح پایان نامه ایپایان یافتهعلیرضا معرف
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

2718539
بررسی ریسک خطر ده ساله بیماری های قلبی و 

در جمعیت کوهورت شهر شیراز (score Q)عروقی 

محمد جواد زیبایی 

نژاد
1401/01/28طرح پایان نامه ایپایان یافته

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

2825094

تعیین ارتباط بین نمره خطردهی سکته های قلبی و 

مغزی و شاخص توده بدنی در کارمندان شاغل در 

دانشگاه شیراز

محمد جواد زیبایی 

نژاد
۱۴۰۱/۱۲/۷ پایان نامهپایان یافته

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

2923348
بررسی میزان شیوع سندرم بروگادا در مرکز 

 ساله۵مطالعات قلب شیراز در یک کوهورت 
۱۴۰۱/۲/۱۹پایان نامه ایپایان یافتهمحمدحسین نیکو

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

3024295

 ساله بیماریهای قلبی ۱۰مقایسه عوامل و سطح خطر 

 ساله عشایر استان ۷۰ تا ۴۰و عروقی در جمعیت 

۱۴۰۱فارس با جمعیت شهر شیراز سال 

فریبا مرادی 

اردکانی
۱۴۰۱/۸/۱۶طرح پژوهشیپایان یافته

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

3132636

بررسی ارتباط ریسک اسکور بیماری قلبی عروقی 

با پیامدها و وقایع قلبی  (ASCVD)آترواسکلروتیک 

عروقی در جمعیت شیراز

محمد جواد زیبایی 

نژاد
1404/05/29پایان نامهدر حال اجرا

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

3232249

ارزیابی سهم سلامت روان در طبقه بندی خطر 

بیماری قلبی عروقی آترواسکلروتیک در جمعیت 

شهری شیراز

1404/06/23پایان نامهمصوب منتظر اجراحامد بذرافشان
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

3322396

بررسی شیوع دیس لیپیدمیا با توجه به هدف تعیین 

 بر اساس گایدلاین LDL-Cشده برای میزان 

ESC2019 در افراد شرکت کننده درمطالعه کهورت 

1398-1395قلب شیراز در سال 

1399/11/14طرح پایان نامه اینهایی شدهعلیرضا معرف
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

کوهورت قلب شیراز 

- ساله بروز پیامدهای قلبی10ارزیابی

عروقی و عوامل خطر مرتبط با آن در 

ساله شهر شیراز70 -40جمعیت  



3434224

ساله بیماری های ۱۰ارزیابی سطح کاهش  خطر 

قلبی عروقی آترواسکلروتیک ناشی از تغییر در 

ریسک فاکتورهای قابل اصلاح در داده های کوهورت 

(یک مطالعه تحلیل حساسیت چندگانه  )قلب شیراز

محمد جواد زیبایی 

نژاد

تایید قرارداد توسط 

پژوهشگر
1404/12/03طرح غیر پایان نامه ای

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

3531690

ارزیابی نرخ تخمینی دفع گلوکز با حوادث نامطلوب 

عروقی و مغزی در بیماران دیابتی و غیر - قلبی 

مطالعه مقطعی در کوهورت قلب شیراز : دیابتی 

1398-1400

1403/10/02طرح پایان نامه اینهایی شدهپیمان ایزدپناه
قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

3630267

بررسی ارتباط بین شاخص های کیفیت چربی رژیم 

غذایی و پروفایل لیپیدی با شاخص آتروژنیک 

پلاسما در افراد شرکت کننده در کوهورت قلب 

1401 تا 1395شیراز از سال 

محمد جواد زیبایی 

نژاد
1403/05/31طرح پایان نامه اینهایی شده

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

3726793

بررسی اثر دریافت رژیمی مواد معدنی ، اسیدهای 

 و اندیس فیتوکمیکال بر سلامت Dچرب ، ویتامین 

روان افراد شرکت کننده در کوهورت قلب شیراز از 

1401 تا 1395سال 

سیاوش باباجعفری 

اسفندآباد
1401/09/26طرح تحصیلات تکمیلینهایی شده

دانشگاه علوم پزشکی 

دانشکده تغذیه و /شیراز

تغذیه /علوم غذایی

بالینی

3825589

بررسی ارتباط بین کیفیت و کمیت کربوهیدرات 

دریافتی با فاکتورهای خطر قلبی عروقی، شاخص 

های گلایسمیک و تن سنجی در شرکت کنندگان 

کوهورت قلب شیراز

1401/02/25طرح تحصیلات تکمیلیخاتمه یافتهزهرا سهرابی

دانشگاه علوم پزشکی 

دانشکده تغذیه و /شیراز

تغذیه /علوم غذایی

جامعه

3922643

بررسی شیوع حوادث ایسکمیک قلبی عروقی و 

همراهی این حوادث با عوامل خطر کلاسیک قلبی 

 سال شرکت کننده در مطالعه 40-70عروقی در افراد 

ی کوهورت قلب شیراز

1400/08/23طرح غیر پایان نامه ایدر حال اجراهاله قائم

دانشگاه علوم پزشکی 

دانشکده /شیراز

اپیدمیولوژی/بهداشت

4022920
 ساله بیماریهای قلبی و 10بررسی و مقایسه خطر 

عروقی در جمعیتهای کوهورت قلب شیراز و فسا

محمد جواد زیبایی 

نژاد
1400/05/24طرح غیر پایان نامه اینهایی شده

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

کوهورت قلب شیراز 

- ساله بروز پیامدهای قلبی10ارزیابی

عروقی و عوامل خطر مرتبط با آن در 

ساله شهر شیراز70 -40جمعیت  



4116236
بررسی ارتباط بین ریسک قلبی و عروقی با کبد 

چرب، مطالعه بر پایه کوهورت قلب شیراز
1397/12/15طرح پایان نامه اینهایی شدهکامران آقاصادقی

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

4230463
بررسی ارتباط بین شاخص های تن سنجی و تابلوی 

لیپیدی در شرکت کنندگان مطالعه قلب شیراز
1403/04/12طرح پایان نامه اینهایی شدهفیروزه ابطحی

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

4311406
 بر اساس ریسک فاکتورهای BMIتعیین نقطه تغییر 

مطالعه قلب شیراز: قلبی

محمدعلی بابایی 

بیگی
1396/03/10طرح پایان نامه ایدر حال اجرا

دانشگاه علوم پزشکی 

دانشکده /شیراز

ام پی اچ /پزشکی

(MP H)

4429866

قدرت پیش اگهی دهنده ی یافته های نوار قلب در 

یک مطالعه ی : پیش بینی حوادث قلبی عروقی 

مطالعه )کیس کوهورت پنج ساله در جمعیت ایرانی 

(ی قلب شیراز

محمد جواد زیبایی 

نژاد

تعیین و صدور 

ابلاغیه تاریخ دفاع
1403/10/02طرح پایان نامه ای

قلب و /دانشکده پزشکی

عروق

4529998

 و ریسک Dارزیابی رابطه ی سطح سرمی ویتامین 

بروز بیماری های قلبی عروقی آترواسکلروتیک در 

مطالعه ی قلب شیراز
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